
 
 

Věra Bechyňová, DiS. 
 

„Krásná slova nebývají pravdivá a pravdivá slova nebývají krásná.“ Jan Skácel 
 
Věra Bechyňová je absolventkou Vyšší školy sociální práce v Praze. Absolvovala řadu 
certifikovaných kurzů v ČR i v zahraničí se zaměřením na komunikaci, sebepoznání, mediaci a 
inovativní psychosociální přístupy v práci s ohroženými dětmi a jejich rodinami.  
 
V roce 1995 založila nestátní neziskovou organizaci STŘEP – České centrum pro sanaci rodiny, 
z.ú., kde pracuje jako ředitelka a metodička. Věnuje se zavádění sanace rodiny do aplikační 
praxe, metodických postupů i legislativy. 
 
Od roku 2000 je autorka a lektorka akreditovaných vzdělávacích programů zaměřených na 
sanaci rodiny, případové konference, zkvalitňování multidisciplinární spolupráce a inovativní 
techniky. Věnuje se konzultační činnosti a metodické podpoře týmů poskytujících sociální 
služby, činnosti SPOD včetně spolupráce s poskytovateli náhradní rodinné péče.  
 
V letech 2000–2003 spolupracovala s Českou televizí, jako spoluautorka cyklu Čas pro rodinu 
– Když doma něco schází. Je spoluautorkou knih Sanace rodiny (Portál) a autorkou knihy 
Případové konference (Portál) a řady dalších odborných článků. 
 
Ráda chodí na výstavy, do kina, za kulturou, čte, vaří, houbaří, ráda chodí po horách i do Café 
Louvre v Praze.   


