Mgr. Sarka Kopfivova, Ph.D.

,Kdo se odhodld konat dobro, nesmi ocekavat, Ze mu lidé budou odklizet
kameny z cesty, nybrZ musi byt pripraven, Ze mu jich naopak hodné navali. Jen
ta sila, kterd se takovymi odpory vnitiné ocistuje a posiluje, muzZe je opravdu
premoci.” Albert Schweitzer

Sarka Kopfivova vystudovala magistersky obor Socialni prace se zaméfenim na komunikaci a
aplikovanou psychoterapii v Praze, nasledné doktorsky obor Socidlni prace v Ostravé.
V prabéhu pracovnich let absolvovala komplexni psychoterapeuticky vycvik Integrované
psychoterapie Knobloch, Prace s traumatem a krizova intervence, Zaklady koucovani a fadu
certifikovanych kurzU.

Profesni drahu zahdjila jako détskd setra v nemocnici, nasledné v domdci zdravotni péci.
V roce 2008 zalozila vlastni sociadlni podnik, ktery poskytoval socidlni sluzby osobni asistence a
pecovatelskou sluzbu. Od roku 2016 pracuje jako odborna asistentka a koordindtorka
mezinarodni sité Social Work and Social Economy na Ostravské univerzité, Fakulté socidlnich
studii. Soucasné je ambasadorkou socidlniho podnikani pro region Stfedni Morava.

Lektorsky se vénuje tématim socidlni prace se seniory, socidlni podnikani, fundraising, case
management a krizova intervence. Od roku 2018 je lektorkou psychoterapeutického vycviku
Integrativni osobnostni rozvoj Kno-sa-le na Pedagogické fakulté Ostravské univerzity.

Volny ¢as travi nejradéji v prirodé. Jeji velkou zalibou je vysokohorska turistika, ferraty a
cestovani. Velmirada cCte.



