Mgr. Michal Noga

,KdyZ se jedny dvere stésti zaviou, oteviou se jiné. Casto ale na ty zaviené dvere
hledime tak dlouho, Ze si nevsimneme téch, které se pro nds otevrely.”
Helen Keller

Michal Noga vystudoval jednooborovou psychologie na Filozofické fakulté, Palackého
univerzity v Olomouci. Dale absolvoval vycvik Krizova intervence (metody, techniky, principy
krizové intervence). Dalsi vzdélavani zaméruje na specifickd témata v ramci krize (dusevni
zdravi a akutni stavy souvisejici se sebevrazdou) a socidlné prdvnimu kontextu krizové
intervence.

Od roku 2010 plsobi jako psycholog a krizovy pracovnik v Krizovém centru Ostrava. Déle pak
jako gkolni psycholog Z5 a MS tf. Dr. E. Bene$e v Bohuminé a externi spolupracovnik — lektor,
psycholog v organizaci Centrum mladé rodiny Bobes, Bohumin.

V organizaci Centrum pro rozvoj péée o dusevni zdravi, z.s., Praha lektorsky vede kurz ,,Umime
se domluvit: socialni prace s dusevné nemocnymi zamérend na zotaveni klienta“. Lektorsky se
zaméruje na problematiku specialni psychopatologie, prace se seniory s demenci a ddle
vybranym tématim pro péstounské rodiny.

Ve svém volném case rad ¢te a hraje deskové hry. Chodi po hordch a rad se hybe, je jedno,
jestli je to na kole, v bazénu nebo béhem.



