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„Logika vás dostane z bodu A do bodu B. Představivost vás dostane všude." 
Albert Einstein 

 
Lenka Honsárková vystudovala Vyšší odbornou školu sociální v Ostravě, obor sociální práce a 
následně obor sociální práce na Ostravské univerzitě. Absolvovala další odborná vzdělávání – 
sebezkušenostní výcvik zaměřený na práce s dětmi a mládeží, výcvik v narativní terapii, výcvik 
v integrativním osobnostním růstu KNO-SA-LE, výcvik v mediaci a v oblasti supervize. 
 
V současné době pracuje pro neziskovou organizaci Centrum Labyrint z.s., kde se věnuje práci 
s rodinám a náhradní rodinné péči. Vyučuje na Ostravské univerzitě a Vysoké škole podnikání 
a práva a.s. Aktivně se věnuje supervizím a psychoterapeutické praxi. 
 
Lektorsky se věnuje tématům v oblasti náhradní rodinná péče a práce s rodinou, práce 
s ohroženým dítětem, sociální práce a sociální patologie, sociálně právní ochrana dětí, práce 
s pachatelem trestných činů, rodinné právo, pracovní právo, trestní právo, insolvence a 
exekuce, finanční gramotnost. Zabývá se také tématikou mediace, asistovaných kontaktů, 
vede motivační kurzy, kurzy komunikace, kurzy zaměřené na psychosociální dovednosti.  
 
Energii čerpá na procházkách se svým psem. Rekreačně sportuje a poznává nová místa. 
 


