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„Cílem vzdělání a moudrosti je, aby člověk viděl před sebou jasnou cestu života, 
po ní opatrně vykračoval, pamatoval na minulost, znal přítomnost a předvídal 

budoucnost.“ Jan Amos Komenský 
 

Karel Kosina vystudoval obor sociologie – sociální politika na Fakultě sociálních studií 
Masarykovy univerzity v Brně. Dále absolvoval obor sociální práce na Vysoké škole 
zdravotnictva a sociálnej práce sv. Alžbety v Bratislavě.  
 
Působil jako ředitel Občanského sdružení Lata - Ratolest v Brně. V Charitě působí od roku 2000 
na různých pozicích - vedoucí střediska chráněného bydlení, vedoucí střediska Effeta, 
ředitelem Charity Brno, ředitel Charity Vyškov, ředitel Hospice sv. Alžběty. Od roku 2020 
pracuje jako koordinační, projektový a programový pracovník pro Sdružení zdravotnických 
zařízení II, příspěvkové organizace Brno.  
 
Přednáší na vyšších odborných i vysokých školách, lektorsky působí také v soukromém 
sektoru. Zabývá se tématy transformace a humanizace sociálních služeb, integrace - 
začleňování lidí s postižením do běžného života na principu normality. Externě pracuje jako 
supervizor, lektor a konzultant – metodik v sociálních službách.  
 
Den volna umí využít k zahradničení, včelaření, putování, běhání, četbě, hudbě. 
 
 


