Bc. Dagmar Podrazova

,Vzdéldni neni naplnénim védra, ale zaZehnuti ohné.” W. B. Yeats

Dagmar Podrazova je socialni pracovnik, muzikoterapeutka, hudebnik. Muzikoterapeutické vzdélani
si doplnila vycvikem v muzikoterapii. Psychoterapeutické vzdélani obohatila pétiletym vycvikem
v psychodynamické psychoterapii typu SUR. Pokracuje v psychoterapeutickém vzdélavani formou
individudlni sebezkusenosti, skupinovych a individualnich supervizich (psychodynamickych i
muzikoterapeutickych) a v teoretickém psychoterapeutickém vzdélavani. Absolvovala fadu dalsi
vycvikd — v metodé CARe, Open Dialogu a v Krizové intervenci.

Pasobila 16 let jako ¢lenkou orchestru Narodniho divadla moravskoslezského (hra na hoboj a anglicky
roh). Nékolik let vyucovala na zakladni umélecké skole. Od roku 2009 se pohybuje v socidlnich
sluzbach, kde plsobi jako muzikoterapeut, lektorka hudebnich aktivit a socidlni pracovnik.

V soucasné dobé pracuje jako socidlni pracovnice a muzikoterapeutka v organizaci MENS SANA, z.u.
s cilovymi skupinami lidi se zkuSenosti s duSevnim onemocnénim, s kognitivnim deficitem a s lidmi s
LMR. Pravidelné porada workshopy muzikoterapie pro organizace s lidmi s onkologickym
onemocnénim a RS.

Je &lenkou CZMTA: Muzikoterapeuticka asociace Ceské republiky.

Rada Cte, chodi po hordach, jezdi na kole. Miluje italsky jazyk a vSe co je italské —jidlo, hudba, kultura,
temperament.



